
がんの市民講座 開催履歴 

開催 開催日時 講義内容 

第 36 回 
令和６年 

3 月 17 日 

・がんゲノム医療とは 

・自分の体質を知って健康管理に繋げよう 

第 35 回 
令 和 ５ 年

11 月 21 日 

・乳がんと遺伝のはなし 

・見て触ってセルフチェックと乳がん検診 

 ～乳がんは怖くない～ 

第 34 回 
令 和 元 年

11 月 9 日 

・患者だからできること～ピアサポーターとして 

・緩和ケアで用いるお薬の話 

第 33 回 
平成 30 年

11 月 4 日 
・切らずに治す！からだに優しいがん陽子線治療 

第 32 回 
平成 30 年

6 月 23 日 

・もしかして私も？ 

 乳がんで命を落とさないための検診と治療 

・胃がん、大腸がんは確実に予防できる！ 

 ～大切な人を失わないために知っておくべきこと～ 

第 31 回 
平成 30 年

2 月 25 日 

・がん相談支援センターへお越しください 

・予防と食事 

第 30 回 
平成 29 年

9 月 18 日 
 悪天候のため中止 

第 29 回 
平成 29 年

2 月 25 日 

・砂川市のがん対策について 

・最近の抗がん剤治療と副作用のお話 

第 28 回 
平成 28 年

6 月 4 日 
・ディベート「抗がん剤、使う？使わない？」 

第 27 回 
平成 27 日

5 月 16 日 

・やっぱ緩和ケアでしょ 

・ディベート「安楽死 是か非か」 

第 26 回 
平成 26 年

11 月 22 日 

・最新の放射線治療について 

・DVD ドラマ「サロン・ヘブンズ・ドア」 

 ～終末期患者に送られる謎の招待状：サロンで何が話されているか？～ 

第 25 回 
平成 26 年

5 月 31 日 

・ハイパーサーミア（温熱療法について） 

・DVD ドラマ「ラ・エスペランサ」～がん難民を救え～ 



第 24 回 
平成 26 年

2 月 1 日 

・乳がんのお話 

・DVD ドラマ「光の架け橋」 

～患者を救うのは医療なのか？宗教なのか？～ 

第 23 回 
平成 25 年

9 月 7 日 

・肺がんと診断されたら 

・DVD ドラマ「終の選択」 

～病院で死を迎えるか？家で死ぬか？～ 

第 22 回 
平成 25 年

5 月 18 日 

・甲状腺疾患について 

・DVD ドラマ「福島から避難した家族の物語」 

第 21 回 
平成 25 年

1 月 26 日 

・肝臓がんのお話 

・DVD ドラマ「認知症患者のがん治療」 

第 20 回 
平成 24 年

8 月 25 日 

・胃がんのお話 

・DVD ドラマ「アドバンス・ケア・プランニング」 

第 19 回 
平成 24 年

4 月 21 日 

・大腸がんについて 

・DVD ドラマ「がんの治療と告知」 

第 18 回 
平成 23 年

11 月 22 日 

・「放射線治療」について 

・すい臓がんについて 

第 17 回 
平成 23 年

8 月 23 日 

・頭頸部がんのお話 

・ストーマのお話 

第 16 回 
平成 23 年

5 月 24 日 

・脳腫瘍について 

・「抗がん剤」って効くの?? 

第 15 回 
平成 23 年

5 月 24 日 

・皮膚がんについて 

・「家ですごす」ということ 

第 14 回 
平成 22 年

11 月 16 日 
・がんとの対話 ～いのちの叫びに耳を傾けて ～ 

第 13 回 
平成 22 年

8 月 31 日 

・膀胱がんについて 

・がんの民間療法って何だろう?? 

第 12 回 
平成 22 年

5 月 26 日 

・血液のがんについて 

・勉強になるタバコの話 



第 11 回 
平成 22 年

2 月 24 日 

・子宮体がんについて 

・「がん」になったら緩和ケア 

第 10 回 
平成 21 年

11 月 18 日 

・腎臓がんについて 

・最新のがん治療 

第９回 
平成 21 年

7 月 22 日 

・前立腺がんについて 

・子宮頸がんについて 

第８回 
平成 21 年

4 月 22 日 

・食道がんについて 

・がんと放射線 

第７回 
平成 21 年

1 月 21 日 

・乳がんについて 

・リンパ浮腫の治療と日常のケア 

第６回 
平成 20 年

9 月 17 日 

・肺がんについて 

・がんと食事 

第５回 
平成 20 年

6 月 18 日 

・肝臓がんについて 

・がん患者さんが自宅で過ごすために 

第４回 
平成 20 年

3 月 12 日 

・大腸がんについて 

・がんになるための費用：がんになった後の費用 

第３回 
平成 19 年

11 月 21 日 

・胃がんについて 

・上手なストレス解消法 

第２回 
平成 19 年

7 月 25 日 

・がん治療について 

・緩和ケアを知っていますか？ 

第１回 
平成 19 年

5 月 9 日 

・ガンって何？ 

・むきあう：つきあう：たたかう 

 


