
ジヒドロピリジン（DHP）系カルシウム拮抗薬(高血圧症）フォーミュラリ（2026年1月） 

砂川市立病院薬事委員会 

 薬剤名（当院非採用は灰色表示） 規格 

第１選択 アムロジピン (後発) 2.5mg・5mg、10mg(錠、OD 錠) 

第２選択 ニフェジピン（徐放 CR） (後発) 10mg、20mg（CR 錠） 

オプション シルニジピン （後発）5mg、10mg、20mg（錠剤） 

・腎保護作用が示唆されている 

・適応症は高血圧のみ 

オプション ベニジピン （後発）4mg、8mg（錠剤） 

・反射性頻脈が起こりにくい、尿蛋白抑

制効果が示唆されている 

 

 


