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退院日

食　事

安静度

処置

注射
点滴

清　潔

・制限ありません。

・退院時には次回予約表・薬・ご紹介病院への手紙をお渡しします。
・会計は病棟に連絡がきますので自室でお待ちください。休日退院は次回受診時または郵送という形になります。
・生命保険診断書は1階の文書管理センターで取り扱っております。

※医師の指示確認後、看護師が説明いたしま
す。

・中止指示がある薬以外は普段通り
　内服してもらいます。

・朝に医師の回診があります。不明な点は
お聞かせください。

・緊急患者への対応など、予定時間がずれ
る状況もありますのでご了承ください。

・足の付け根の毛は剃る事があります

・検査前日就寝前より点滴することもあります。

・検査終了後、4時間ベッド上での安静と
　なります。そのため、起き上がったり
　足を曲げることはできません

　　　　　　　　　　　　　　　循ー心臓カテーテル検査・鼠径　（2024．3改訂）

・造影剤は尿に溶けて排泄されるため、
　水分を多めに取りましょう。

・しびれや痛みが強いときは看護師に
　お申し出下さい。
※出血状況などにより安静時間は延長にな
ることがあります

・一部の血液をサラサラにするお薬や糖尿病薬など、中
止する場合があります。

・ワルファリンなどの血液をサラサラにす
る薬は止血の状況に応じて医師の指示のも
と再開となります。

・点滴開始前に肌着は脱いでいただきます。

※検査は１階の血管造影室で行います。検
査日、ご家族は入退院センター前で待機し
てもらい、検査時血管造影室まで看護師が
ご案内します

・装飾品は外していただきます。
・1階の血管造影室に行き、検査が始まり
ます。血管造影室にも看護師がいますので
何かあれば声をかけてください。

・シャワー浴をしてもらいます

※ご自宅で済ませてきても問題ありません。

※病棟薬剤師が不在の場合は看護師がうかがいます

・薬剤師が薬の用法・容量を確認します。

・食事・飲水に制限はありません。

・制限ありません。

・持参した薬を看護師にお渡しください

・穿刺部位の止血を確認します。

・朝まで点滴があっ
た場合、回診後に外
します。

・朝6時もしくは朝10時から点滴を開始し
ます。

薬

・帰室後バイタル測定をします。

その他

・心配なことがありましたら、お気軽にお尋ねくださ
い。
※貴重品を紛失された場合、病棟では責任を負いかねま
すのでご了承ください

／

・吐き気がなければ飲食が可能です。

・身長・体重をはかります。

・足の動脈が触れる場所に印をつけます

・点滴は無くなり次第終了する場合と、翌
朝まで続ける場合があります。

　検査当日/検査前

／     　　　検査時間は入院後、病棟でお知らせいたします。

検査後入　　院　　日

月日

目　標

　／

〇検査後の安静が守られる。

・退院時、薬剤師が
お薬の説明を致しま
す。

検査日は入浴できません

〇心臓カテーテル検査の準備ができる

・栄養士さんからのお話があります。

・検査室へはストレッチャーで移動します。

・食事・水分の制限はありません。

〇合併症なく退院す
ることができる。

・帰宅後
　入浴できます

様

・検査終了後、医師が検査結果の説明があ
ります。

※他の患者さんの検査・治療の進み具合
や、救急患者への対応などにより検査時間
が変更になることがあります。

〇安全安楽に検査が受けられる。

・血圧・体温の測定を行います。

〇痛みや症状を緩和することができる。

心臓カテーテル検査　（冠動脈血管造影）を受けられる方へ


