
食物経口負荷試験で入院された患者様、ご家族へ

　　　　　　　　　　　　　　　　

経過

安静度

※ご不明な点などございましたら、お近くのスタッフへ声をおかけください

※この計画書は現時点で考えられるもので、今後病状などにより変わります。その場合は再度説明いたします

砂川市立病院　小児科　2023.10　改訂　030-0008　食物経口負荷試験パス　同日入退院

達成目標

全身状態に問題がない

検査がわかる

検査を安全に受けられる

転倒転落しない

食事摂取を守ることができる

清潔を保てる

今後の食事についてわかる

お部屋の中で過ごしてください（プレイルームの使用は医師の指示に従ってください）

食事

飲水

医師の指示があるまでごはんやおやつは食べないでください

水やお茶は飲めます

パンフレット

お薬

次回の受診が決まっている場

合は予約票

説明

入院診療計画書

付き添い許可願い

転倒転落防止のチェック表

検査

治療

負荷試験前 負荷試験中 退院負荷試験後

モニター類を外します

お薬が処方になる場合があり

ます

アレルギー症状がないか観察します

医師の診察があります

アレルギー症状が出た場合は症状によって、内服や吸入、点

滴などの薬剤治療を行います

強い症状が出た場合は検査の中止、一泊入院になる場合があ

ります

嘔吐時などは身体を拭いたりシーツを交換し清潔にします

負荷食品を看護師へ渡してください

容態観察、モニター類を装着します

医師の診察があります


