
シャワー浴ができます。 傷の状況でシャワーに入れます
希望の方はお申し出ください

　

夕食から絶食になります。

夜間は水かお茶が飲めます。
食　事

朝食は食べられません。
水分は（　　：　　　）から
飲めません。

制限はありません。 手術室に行く時間は
（　　：　　　）です。
手術後、集中治療室に入ります。

安　静

手術の不安が最小限で、必要性を理解し治療を受けられる

/

トイレには行けますが、足がふらついて転倒の危険が
あるので初めは看護師をお呼びください。

///
退院後の生活に不安がない。

月　日 /
目　標

入院日 １日目（手術当日） ２日目 3～５日目

／
６～７　日目 退院日

状態により尿の管を
抜きます。

数日は看護師がお配り致します。

歯科受診があります。

レントゲンと採血があります

☆貴重品は床頭台金庫を
ご利用ください。

★退院までに看護師、薬剤師から日常生活の注意事項など説明が入
ります。
★退院時に次回外来予約表、内服薬をお渡しします。
★会計表は順次（10時過ぎ）お伝え致します。病室またはデイルー
ムでお待ちください。お急ぎの方は看護師にお申し出
ください。
★当日お会計が出来ない方は後日振り込みか外来受診時にお支払い
ください。不明な点は看護師にお聞きください。
★生命保険書は文書管理センターで受け付けております。退院時に
提出お願します。

★義歯・装飾品は外します。
★ご家族の方は4西病棟控室で待
機して頂きます。
手術後医師より説明があります
★ICUの荷物を朝まとめます。他
のお荷物はご家族が一旦持ち帰る
か、病院ロッカー（正面玄関にあ
り）をご利用ください。

清　潔

　　　　　　　　　　　心外‐EVAR－患　　（2026，4　月 改訂）

抗生剤の注射が1日2回あります

首元から点滴の管が入ります。 状態により管を抜きます。

心電図モニターをつけます

（足関節上腕血圧比）

その他
ICU退室後は個室又は大
部屋に戻ります。（入
院時より個室希望され
ている方は同じ病室を
配慮しますが、部屋番
号が変わる事もありま
す。ご了承ください）

検　査
治　療

造影CTがあり、ステントグラフトの
最終評価をします。
終了後、医師よりご本人とご家族へ
説明があり、よければ退院となります。

ABIがあります。朝から点滴をします

（2日間で終了します）

術後病室が変わりますので、
お荷物はあまり広げない事を
お願い致します。

排　泄

手術前に歯磨きをします。

術後より痛み止めのお薬を
飲みます。

腹部ステントグラフト内挿術（EVAR）　　　　　　　　　　　　様 砂川市立病院　　　病棟

トイレで排泄できます。

ステントグラフトの注意事項が理解できる。

清拭をします。

手術室で麻酔をかけた後に尿
の管を入れます

食事・水分の制限はありません。
(塩分制限はあります。)

手術後の状態をみて一般病棟に戻ります。

薬剤師より薬の説明が
あります。

内服薬

入院時、持参した薬を看護師に
お渡しください。一部の糖尿病
薬や抗凝固剤は入院前に中止す
ることがあります。

絶食の為朝の糖尿病薬は中止
します。
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